
COMMUNAUTÉ CISTERCIENNE
Arcis-le-Ponsart (51)

TERRE DE PRIÈRE DEPUIS 1128

L’association “ Les Amis de l’Abbaye du 
Val d’Igny ” a pour but de favoriser la vie du 
monastère et son rayonnement.

Je soussigné(e) :

M. / Mme  ..................................................................................................

Adresse postale : 

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

Mail :  .............................................................................................................

déclare adhérer à l’Association 
« Les Amis de l’Abbaye du Val d’Igny ».

MEMBRE ACTIF
Participation annuelle de 20€

MEMBRE BIENFAITEUR
Versement de 40€ 

ou ..................... € (Indiquer le montant)

en adressant mon chèque à l’ordre :
Association « Les Amis de l’Abbaye du Val d’Igny »
Abbaye d’Igny - 51170 Arcis-le-Ponsart

BULLETIN D’INSCRIPTION

 Je désire reçevoir un reçu fiscal
Celui-ci vous permettra de bénéficier d’une 
réduction d’impôt égale à 66% de votre don dans 
la limite de 20% de votre revenu imposable.

Date : Signature :
CONTACTEZ-NOUS
Tél. : 03 26 48 08 40
www.abbaye-igny.fr

DIMANCHE > MESSE : 11H
Vêpres : 17h30
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NOUS TROUVER
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REJOIGNEZ-NOUS

POUR PLUS D’INFORMATIONS
association.amis@abbaye-igny.fr

ADHÉRER
Pour soutenir et participer aux différents 
événements de l’année.



Bernard, abbé de Clairvaux, envoie 
quelques moines fonder Igny. 
La communauté se développe rapidement. 
Le second abbé, Guerric, dont les reliques 
sont conservées dans l’actuel monastère, 
est connu pour ses sermons.

Les bâtiments sont rachetés par 
l’archevêque de Reims et sont rendus à 
la vie monastique grâce aux moines de 
l’Abbaye Notre-Dame du Désert (31).

Un nouveau monastère est reconstruit 
pour des moniales venues de la Trappe de 
la Coudre à Laval.

Le monastère, reconstruit à la veille de la 
Révolution, n’abrite plus que 6 moines ;  
il devient bien national et est vendu.

L’abbaye est totalement détruite.

Création de la chocolaterie.

Regroupement de quatre communautés 
cisterciennes : Belval (Pas-de-Calais), 
la Grâce-Dieu (Doubs), Igny et Ubexy 
(Vosges).

CHOCOLATERIE : spécialités de 
l’Abbaye à partager ou à offrir.

Fondée en 1128 par des moines venus de 
Clairvaux, l’Abbaye du Val d’Igny dans la Marne 
est un joyau historique occupé aujourd’hui par 
des moniales cisterciennes qui suivent la règle 
de St Benoît : prière/ travail/ lectio divina.

L’ABBAYE D’IGNY EN IMAGES

LES GRANDES DATES
UNE HALTE SPIRITUELLE 
POUR SE RESSOURCER

RANDONNÉES : chemins de 
randonnée au départ de l’Abbaye. 
Aire de pique-nique aménagée.
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ÉVÈNEMENTS CULTURELS : 
expositions, concerts rythmant 
l’année.

BOUTIQUE MONASTIQUE : un large 
choix de produits des différentes 
abbayes.

Venez le temps d’une journée, d’un week-end  
ou plus, découvrir son hôtellerie, sa chocolaterie 
et bien plus.

OFFICES QUOTIDIENS :
accessible à tous. 
Info sur le site internet.

ACCUEIL DES GROUPES  
ET HÔTELLERIE : retraites spirituelles 
- 19 chambres.


